
Datum   03. KW Speisenfolge 
 

zu jedem Mittagessen wird auch ein kleiner Nachtisch gereicht  

Allergenkennzeichnung 
 
 

Montag   
 
 19.01.2025 

 
 Rührei, Spinat und Salzkartoffeln 

     
   Milch, Ei, Sellerie, Weizengluten 

 

Dienstag 
 
 20.01.2025 

 
Frikadelle mit Kartoffelbrei  

und Gemüse 

    
   Milch, Weizengluten 

Mittwoch 
 
 21.01.2025 
 
Mittwochs  
bieten wir wahlweise einen 
Eintopf mit Nachspeise 
oder einen  Salatteller  
in wechselnder 
Zusammenstellung an 

 

Eintopf 
————— 
Salatteller:    

bunte Mischung mit Dressing 
 

     
    Milch, Sellerie, Weizengluten, Ei 
 
        —————————————— 
 
 
    Ei, Milch, Gluten - Weizen, Senf 
 

Donnerstag 
 
22.01.2026 

 
Chickenwings mit Dipp,  
Salzkartoffeln und Salat 

    
    Milch, Sellerie, Ei, Weizengluten,  
    Nitritpökelsalz 
 

 
Freitag  
 
 23.01.2026 

 
Bratfisch mit Gemüse in Soße  

und Salzkartoffeln 

    
    Milch, Ei, Senf 

 

Samstag  
 
 24.01.2026 

 
Milchreis mit Obst 

    
    Milch, Ei, Gluten-Weizen 
 

 

Sonntag  
 
 25.01.2026 

 
Braten, Salzkartoffeln  

und Gemüse 

 
    Milch,  Ei,  Sellerie, Weizen-Gluten 

 

 Bestellungen für  
den Montag der folgenden Woche  

bitte bis Freitag der Vorwoche  
Änderungen vorbehalten   

 

 
Aus eigener Herstellung ständig 

 leckere Suppen und Eintöpfe 
als Vollkonserven vorrätig 

Sie erreichen uns Montag bis Freitag von 9 bis 16 Uhr Samstag von 9 bis 12 Uhr  
 

Mittagessen  zum  Mitnehmen oder  Bringen lassen      
 

Vorbestellungen bitte  am Vortag  bis   9:00 Uhr per Telefon, e - Mail  
-Preis je Portion zur  Zeit:          Stadtgebiet Verden 10,50 €,     Walle & Eissel  11,00€,   

 Holtum Geest,  Eitze & Hönisch-Hutbergen 11,50€,  

 
Kirchlinteln 13,00€,   Langwedel/ Daverden  12,00 €        - Dahlbrügge/ Schülingen 12,50€ -  

Name                                                               
 
Straße                                                                       Telefon 


